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Isabelle
Ithurburu 
Marraine du Trophée
Journaliste sportive et présentatrice du
magazine 50 Minutes Inside sur TF1.

Ravie et honorée de rejoindre toute l’équipe du
Trophée Roses des Sables cette année, un trophée
que je suis à distance depuis plusieurs années et
qui soutient des causes qui me sont chères, en tant
que citoyenne mais aussi et surtout en tant que
femme et mère. Pouvoir donner son départ dans
ma ville natale est un très joli clin d’œil et une
grande chance pour moi !



Sébastien Loeb
Parrain du Trophée
Vainqueur de 9 titres consécutifs en WRC
entre 2004 et 2022.

“Le Trophée Roses des Sables incarne l'esprit
de dépassement de soi et de solidarité, des
valeurs qui me sont chères. Cette expérience
unique conjugue courage, endurance et esprit
d'équipe. C'est un honneur pour moi de soutenir
et d'encourager toutes les Roses et de partager
cette aventure humainement extraordinaire.
J’espère vous retrouver très bientôt sur les
pistes marocaines et vivre avec vous un
moment inoubliable”.



Le Trophée Roses des Sables est l'aboutissement d'une passion familiale. 
Pilote expérimenté (Paris-Dakar, Rallye des Pharaons, Rallye de Tunisie...),
Jean-Jacques Rey organisait depuis trente ans des raids aventure en
Afrique, en Asie et en Amérique du Sud. 
Il crée en 1996 le 4L Trophy, un raid aventure en Renault 4L exclusivement
réservé aux 18 et 28 ans. 
En 1997, sa fille Géraldine rejoint l'aventure familiale et crée en 2001 le
Trophée Roses des Sables avec près de 300 femmes, « les Roses », sur la
ligne de départ.

Désireux de conserver l'esprit de l’évènement, Michel Boucou, reconnu
pour son équipe d'assistance sur le Dakar depuis 2007, et Christophe Cresp,
entrepreneur passionné de sport automobile et pilote "touche à tout", ont
pris les rênes du rallye en 2024 avec l'objectif de pérenniser l'événement en
offrant des expériences inédites à des femmes toujours plus nombreuses.

L’histoire du Trophée 
Roses des Sables



Depuis la  ville de Pau et une rapide traversée du sud de l'Europe, le parcours de 7 spéciales s'élancera sur les pistes marocaines,
accueillant plus de 250 participantes prêtes à faire face à un raid de plus de 5 000 kilomètres.
Bien plus qu’une aventure humaine, le Trophée Roses des Sables est un véritable défi sportif pour toutes les femmes en découverte et
en soif d’aventure. 
Devenir Rose c'est aussi entrer dans une communauté basée sur la solidarité, le partage et l'entraide. 

Un rallye 100% féminin 



Évidemment, l’accessibilité passe également par le budget. 
L'organisation du Trophée Roses des Sables met un point d'honneur à proposer des coûts optimisés afin de permettre aux Roses une
expérience inoubliable
Les coachs du Trophée mettent à disposition des accompagnements et activités d'aide au financement mais aussi des guides conseils
pour soutenir les futures Roses dans leurs recherches de sponsors.  

Une aventure accessible à toutes



Aventure d'une vie pour certaines,  d’autres viennent vivre un moment de convivialité et de communion avec les populations locales
rencontrées quotidiennement.
Équipées d’un road-book et d’une boussole, les concurrentes disputeront les étapes du rallye à bord de leur 4x4, SSV, quad ou moto. 
Aucune notion de vitesse n’est requise, ces pilotes novices ou aguerries devront faire appel à leur patience, leur sens de l’observation et
d’orientation avec objectif de rallier chaque jour la ligne d'arrivée en parcourant la distance la plus courte.
Véritable challenge, les participantes plongent dans une compétition intense entre marathon de 48h en totale autonomie et des étapes
proposant un voyage sportif aux paysages spectaculaires.

L’orientation au coeur de l’aventure



Au coeur du désert marocain 
Le rallye se déroule depuis plus de 20 ans au cœur des grandes étendues sauvages et désertiques pour y
découvrir la richesse des paysages du sud Marocain. Entre dunes, oueds et déserts, les Roses s’aventurent sur des
pistes dont l'horizon inaccessible écrit leurs plus belles histoires et crée leurs plus beaux souvenirs.



15 et 16 octobre 2024 : Pau 
Village Départ, vérifications techniques et administratives, briefing
 et départ de France

17 octobre 2024 : Algeciras
Rendez-vous au sud de l’Espagne et briefing

18 octobre 2024 : Errachidia 
Passage bateau –  Liaison

18 au 25 octobre 2024 :  Errachidia - Merzouga- Tiguerna
7 étapes dans le désert marocain 

26 octobre 2024 : Marrakech
Soirée de Remise des Prix

27 octobre 2024 
Départ du Maroc vers la France

Dates clés



Le parcours 
Les concurrentes du Rallye Roses des Sables vont affronter une
variété de terrains exigeants allant des dunes de sable aux
vastes plaines désertiques, en passant par des montages
rocailleuses, des oueds arides et des oasis verdoyantes.
Suivre le cap, utiliser la boussole et se repérer grace aux
éléments physiques du terrain, comme les montagnes et les
oasis, seront indispensables pour naviguer avec succès et
atteindre les différents points de contrôle. L’orientation et
l’adaptation rapide aux conditions changeantes seront cruciales
pour relever ce défi unique.



Spéciale 1

Spéciale 2 & 3

Spéciales 6 & 7

Tiguerna

Merzouga

Cartographie du rallye

Spéciale 4 & 5

Errachidia

Traversée de l’Espagne
Spéciale 1: Errachidia - Merzouga

Warm-up -> Initiation à la navigation

Spéciale 2 : Merzouga - Merzouga
Star Wars -> Navigation de nuit sous les étoiles

Spéciale 3 : Merzouga - Merzouga
Wonder Woman -> De la vallée à la montagne

Spéciale 4 : Merzouga - Merzouga
Les dunes -> Dunes à perte de vue

Spéciale 5 : Merzouga - Merzouga
Montagne Begaa -> Lacs asséchés aux pieds des montagnes

Spéciales 6 & 7 : Merzouga - Tiguerna
Marathon -> 48h en autonomie

Marrakech



Notre vision
Le Trophée Roses des Sables, aventure

emblématique dans l’univers du rallye-raid se
distingue par l’impact de ses engagements

solidaires. Chaque kilomètre parcouru par les
participantes contribuera à des projets locaux,
faisant de cette aventure non seulement une

compétition, mais aussi une force positive pour les
communautés que nous traversons.

Spécialisé dans l'organisation de rallye-raid,
François Habib-Deloncle, le nouveau
directeur de l’organisation, est résolument
orienté vers les participantes pour leur offrir un
événement de haute qualité tout en
garantissant un niveau de sécurité optimal.
Son expérience et son expertise sont un atout
précieux au sein de l'équipe d'organisation.



Le Trophée Roses des Sables s'appuie sur
l'expertise de personnes aux expériences aussi
diverses que variées.

Nos professionnels de l'organisation ont travaillé
sur des courses automobiles, des rallyes tels que le
Dakar et le Silk Way Rally mais aussi les Jeux
Olympiques, le Raid Amazones, l'America's Cup, ou
encore Le Panda Raid, pour ne citer que ceux-là.

Notre expertise 



Sébastien DELAUNAY, directeur de course : 
Copilote professionnel et compétiteur en rallye-raid depuis
plus de 15 ans, affiche un impressionnant palmarès avec pas
moins de 14 participations au Dakar et une expérience
quasi-équivalente dans les championnats internationaux. 

Jean-Marc AUBLANC PIOLOT, directeur logistique : 
Ingénieur de formation, il compte aujourd’hui 13 rallyes Dakar
au sein de l’organisation et plus de 10 ans d’expatriation pour
les besoins de l’événement (Argentine, Arabie Saoudite), sans
oublier les diverses missions sur la F1, le « World Rally
Championship » (WRC) ou encore le Rallye du Maroc.                 

Notre équipe 



                            
                                                                                                                                             
Carmen PARRADO, coach aventure : 
Participante au 4L Trophy en 2005 à bord d’une Renault 4L et Carmen se découvre
une véritable passion pour l’aventure avec un grand "A" et le challenge. Après 15
années passées à travailler dans le commerce industriel, elle décide de changer
radicalement de voie, en se lançant dans l’événementiel pour ainsi mieux composer
avec sa passion du voyage et guider les Roses pour qu’elles puissent vivre une
expérience inoubliable.      
          
Valérie JULIEN, coach aventure : 
Coach aventure d’outre-Atlantique, Valérie est chargée de la relation concurrente et
du développement du Trophée Roses des Sables au Québec. Elle apporte ainsi toute
sa passion et son expérience aux participantes en lice ou aux potentielles Roses qui
souhaitent se lancer dans l'aventure.                                                                

 Solenne THOMAS, coach aventure : 
Sportive depuis toujours et ayant participé à l’organisation de différents Raids
féminins  depuis 2019, elle connaît toute la puissance du travail d'équipe, du partage
et se réjouit de rejoindre cette année l'équipe du Trophée Roses des Sables.                                                                                                                              

Nos coachs 



5 Médecins urgentistes
8 infirmiers secouristes 
6 kinésithérapeutes/éthiopathes
2 équipes médicales marocaines 21

Véhicules organisation 
dont 3 ambulances 4x4

55
Membres d’organisation
 Roses des Sables120

Chiffres clés

Personnes locales pour le
montage et le démontage du
bivouac + restauration80

Personnes dédiées à la
production médias 20

Repas distribués 
tous membres confondus 
 +9K

1200 
m2

Structures installées sur 3
bivouacs

Participantes
250



Le BIVOUAC
Point de collecte pour le tri et le recyclage des bouteilles plastiques avec
l’entreprise éthique Koun.
15 000 bouteilles recyclées.
Matériel et vaisselle réutilisables d’une édition à l’autre.

L’ORGANISATION 
Favorisation du travail local (fournisseurs et partenaires locaux) et en circuit
court.

LE RALLYE
Une attention portée sur les tracés pour préserver la faune et la flore.
Road Book imprimés sur du papier recyclé.
Distribution de sacs de collecte de déchets écologiques pour toutes les
voitures.

Nos engagements



Chaque année le Trophée Roses des Sables ainsi que les participantes des
différentes éditions soutiennent des associations qui leur tiennent à cœur.

Partenaire depuis 2012, l’association Ruban Rose est également
représentée sur l’événement : ruban, symbole de la femme, cœur, soleil...
Le soutien des Roses envers les femmes touchées par la maladie prend un
nouveau visage à chaque édition du Trophée Roses des Sables permettant
un relais grandissant. 

Le Trophée soutien l’association à travers des actions marquantes et via
une communication originale soutenant ainsi l’importance du dépistage
précoce.  

La solidarité des Roses 



Avec l’association Enfants du désert, partenaire solidaire depuis 2005,
le Trophée Roses des Sables sensibilise à l’importance d’une bonne
hygiène, les gestes de puériculture et à l’amélioration des conditions de
vie de femmes et d’enfants isolés dans le sud-est marocain en
acheminant 50 kg de produits par équipage. 

L’ensemble des dons sont acheminés par les participantes et
permettent de mener des actions pérennes au Maroc en liaison avec
des ONG locales.  

La solidarité des Roses 



Le Club des Petits-déjeuners est une association
canadienne qui propose un petit-déjeuner par enfant
dans les écoles et les milieux communautaires afin de
leur assurer une alimentation saine et des chances
égales de réussite.

La solidarité des Roses 



Le Trophée accueille cette année une nouvelle association :
L’Estelada. 

Créée en 2012, L’Estalada collecte des fonds pour améliorer le
quotidien des enfants malades ou handicapés en Béarn. L’association
apporte son soutien à plusieurs structures spécialisées du département
et aide les familles à concrétiser les rêves de leurs enfants.

La solidarité des Roses 



Des parutions en presse écrite et
web  (presse nationale et
régionale) 192

Couverture médiatique
Des reportages  sur les grandes
chaines  nationales et du cable
(TF1, M6, France 3...) +10

Des sujets sur les ondes
françaises et internationales
(France Bleu, Ohdio Canada...)6

Engagement et réactions
générées sur les réseaux
sociaux de nos guests et
partenaires

+900K

Notre espace presse par ici 

https://espace-presse.trophee-roses-des-sables.fr/
https://espace-presse.trophee-roses-des-sables.fr/


À distance :
Vous pouvez suivre le Trophée Roses des Sables sur les réseaux
sociaux du rallye ainsi que sur le site Internet de la course (onglet «
Course en direct »). 
Tous les jours, photos, vidéos /ours tv et résumés écrits y seront
mis en ligne, de quoi vous inspirer ! 

Pour accéder à encore plus de contenus, suivre l’actualité du rallye
ou recevoir les communications officielles pour rester informés,
nous vous invitons à vous accréditer sur l’espace presse de
l’événement. 

Sur place :
• Mise à̀ disposition d’une voiture presse avec chauffeur pour suivre
les équipages au plus près 
• Bivouac équipé d’une tente presse avec connexion WIFI
• Une équipe presse disponible pour organiser vos journées et
répondre à vos questions 

Suivre le trophée  

https://www.facebook.com/trophee.roses.des.sables/
https://www.instagram.com/trophee_roses_des_sables/
https://twitter.com/tropheeRDS?lang=fr
https://www.youtube.com/user/tropheerosesdessable
https://espace-presse.trophee-roses-des-sables.com/


Galerie
photos

https://www.trophee-roses-des-sables.fr/photos
https://www.trophee-roses-des-sables.fr/photos


+33 (0) 607 226 233

chris.rodrigo@kickcom.fr

Contact média

Chris Rodrigo

https://www.facebook.com/trophee.roses.des.sables/
https://www.instagram.com/trophee_roses_des_sables/
https://twitter.com/tropheeRDS?lang=fr
https://www.youtube.com/user/tropheerosesdessable

